
Die BG Baskets Hamburg waren da! 

Am Mittwoch, dem 9.4.2025 hatte der vierte Jahrgang ein besonderes 

Erlebnis – den „AURUBIS INKLUSIONSTAG“. Wir durften eine ganze 

Stunde mit Trainer Ali von der Rollstuhlbasketballabteilung des HSV (BG 

Baskets) Rollstuhlbasketball spielen. Ali hat uns erzählt, dass er sogar in 

der Bundesliga spielt. Außerdem war er schon in Spanien, Italien und in 

Deutschland als Spieler tätig. 

Rollstuhlbasketball zu spielen, war ein sehr besonderes und interessantes 

Erlebnis. Da wir zehn Rollstühle hatten, wurden die Kinder in zwei Gruppen 

eingeteilt. Es war sehr ungewohnt Rollstuhl zu fahren, weil man viel 

schneller ist, als man denkt. Als Erstes haben wir gelernt, wie wir geradeaus 

und rückwärts fahren können. Danach hat Ali uns beigebracht, wie wir uns 

mit dem Rollstuhl drehen und bremsen. Anschließend haben wir noch Ticken 

gespielt. Das war ausgesprochen lustig, weil es schwer war, die Arme so weit 

auszustrecken, dass man das andere Kind berühren konnte. Dann haben wir 

endlich gespielt. Es war eine sehr schöne Erfahrung, bei der wir alle viel 

gelacht, gelernt und verstanden haben. Wir danken den BG Baskets und der 

Aurubis AG für dieses tolle Erlebnis. 
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Zusatzinfo: 

Ein Basketballrollstuhl ist ein speziell entwickeltes Sportgerät für den 

Rollstuhlbasketball. Jeder Spieler bzw. jede Spielerin bekommt einen 

eigens für sich angefertigten Rollstuhl. Dabei wird auf die Stabilität, 

das Gewicht, die Manövrierfähigkeit und die Geschwindigkeit des 

Rollstuhls geachtet. Für die mehr Geschwindigkeit benötigt der 

Sportrollstuhl schräggestellte Reifen. 

 

        
 
 


